Sidelav2
‘Ta pa deg finstasen - kalvekjott pa menyen

Det lyse, mgre og smakfulle kalve-
kjpttet passer godt for de store
anledninger med hvit duk og taler,
eller nar du som matkjenner vil
overraske med en ny smak fra ditt
eget kjpkken.

Rimelig og godt

,‘73},

Kalvekjgttet leveres i esker pa
pluss/minus 10 kg. Det avhenger
litt av kalvens st@rrelse. Eskene er
tilnaermet like, og hver eske inne-
holder stykker som indrefilet eller
ytrefilet, mgrbrad eller entrecote,
flatbiff, steik, grytekjgtt og suppe-
kjott. Ca. 1/3 er kjgttdeig.
Kundene vare skryter veldig av
den, og mange kjgper med ekstra.
Kjgttet leveres ferskt og er 100 %
fritt for kunstige tilsetnings-
stoffer, hormoner, antibiotika, salt

e og vanntilsetning. Vi slakter fra slut-
ten av september til midten av mai.
Pris pr kg er 200 kr.

Ekstra kjpttdeig 125 kr.

Butikkpris pa kalvekjgtt er adskillig

hgyere. Trygt og godt med mor i naerheten,
pd Liers grgnne beiter

Lierkalv har diekalver som lever fritt og far drikke melk
fra mora sa lenge de gnsker. Det lyse, mgre og gkologiske Tilberedning
kjottet fra Lierkalv er 100 % fritt for tilsetningsstoffer. Tilberedning av kalvekjgtt er som for okse, men med litt kortere koke- og

Kalvekjottet kjppes direkte fra produsent. steketid. Det finnes et utall av tradisjonelle oppskrifter for kalvekjgtt.

Dette var vanlig mat fgr i tiden.

Restaurantmenyene har tilfgrt spennende tilbehgr som passer til det lyse,
delikate kjpttet. Bade tradisjonsrike og nye, smakfulle oppskrifter finnes pa

Diekalver er lykkelige kalver,
- det kjennes pa smaken. internett.




Okologisk gardsdrift gir i mangfold

Lierkalv har en gkologisk ammekubesetning pa ca. 30 kuer, en okse og
ca. 30 kalver/kviger pa det meste.

Kalvene gar sammen med mora hele tiden. Dyra gar fritt hele aret.

Om sommeren er de pa beite i havner eller pa skauen. Om vinteren har
de tilhold i et romslig fjgs og kan fritt ga ut og inn som de selv vil.

Om sommeren lever dyra av friskt gress, og for gvrig far de kun for uten
kunstige tilsetningsstoffer. De far ikke kraftfor, men tilskudd av vitaminer/
mineraler.

@kologisk husdyrdrift holder kultur-
landskapet apent og hindrer til-

groing. Naturlig gjgdsling fra husdyra
er med pa a opprettholde naturens
viktige kretslgp.

Ren og sunn mat kommer
med godt stell

Noen trenger litt ekstra pleie

Det er kjgttet fra kalvene Lierkalv tilbyr.
Diekalver som lever fritt og far drikke melk
fra mora sa lenge de gnsker, er lykkelige.
Det kjennes pa smaken.
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Innholdet i Lierkalvs esker
Hver eske inneholder pluss/minus 10 kg kjgtt av Lierkalv.
Pris pr. kg er 200 kr. Ekstra kjgttdeig 125 kr.
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Bestill Lierkalvs esker slik:

Send helst din bestilling pr. e-post til: myrhaug.gartneri@outlook.com
Hvis det byr pa problemer, er det mulig a ringe tIf. 958 89 740
(Ragnhild Myrhaug).

Husk a opplyse om antall esker, eventuelt gnske om ekstra kjgttdeig,
ditt navn, adresse, postnummer, poststed og et telefonnummer det

er lett 3 na deg pa. Kunden henter selv eskene pa garden,
Vestsideveien 111, 3404 Lier.

Lierkalv holder til i Lier, pd en av de mange Eggegdrdene. Garden var
heter Egge @vre, og er naermeste nabo til Egge skole. Hovedproduk-
sjonen star Myrhaug Gartneri for. Vi dyrker gkologisk og konvensjonell
slangeagurk. Ved siden av produserer vi gkologisk kalvekjgtt.




